DOTTORESSA OTTAVIA BORELLA

Vogogna (VB) | cell. 340 7964082 | ottyborella@gmail.com

DATI ANAGRAFICI

Data di nascita: 21/02/1987
Luogo di nascita: Verbania
Residenza: Suna di Verbania

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Istituto tecnico professionale L. Cobianchi [2001 - 2006]
Indirizzo scienze umane e sociali
Voto finale 90/100

Universita statale di Milano [2007 - 2010]
Laurea in Logopedia

Tesi di laurea: “Logopedia e mappaggio: nuovo approccio protesico —

riabilitativo negli impianti cocleari”

Voto finale: 108/110

LINGUE

[Italiano: madrelingua]
[Inglese: buona conoscenza della lingua scritta e parlata]

ESPERIENZA NEL SETTORE

Fondazione IRCSS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Reparto Audiologia [1/12/2010] - [31/08/2011]
[Logopedista]

[Grazie alla borsa di studio fornita dalla casa produttrice di impianti

cocleari “Cochlear” ho lavorato in equipe con medici specializzati

(otorini e audiologi), logopedisti, audiometristi e audioprotesisti,

nell'ambito della prevenzione, diagnosi, abilitazione e riabilitazione

dei pazienti ipoacusici, di tutte le fasce d’eta.]

Studio privato Kairos, Carugate (M)

[Logopedista, libero professionistal] [27/11/2010] - [30/07/2011]
[Ho praticato attivita di valutazione, abilitazione e riabilitazione

logopedica nell'ambito dell’eta evolutiva (disturbi di linguaggio e di

apprendimento, ritardi mentali..), e di quella adulta (afasie, disfonie,

disartrie..). Ho lavorato in equipe con psicologi, neuropsicologi,

neuropsichiatri e psicomotricisti.]

Associazione Centri del VCO Onlus, Gravellona Toce (VB)
[Logopedista, consulente] [Aprile 2011 — Settembre 2014]
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[Ho lavorato come consulente all’interno del centro, con interventi a
carattere diagnostico — riabilitativo, rivolti ai principali disturbi della
sfera comunicativo — linguistica dell’eta evolutiva]

Studio polifunzionale Medico e Riabilitativo Fisiodelta, Domodossola (VB)

[Logopedista, libero professionista] [Settembre 2011] - [Giugno 2012]
[Ho svolto attivita di prevenzione, valutazione, counselling,

abilitazione e riabilitazione rivolte alle patologie e ai disturbi

comunicativo - linguistici dell’eta infantile, adulta e senile. Mi sono

occupata di molteplici problematiche, dai disturbi di apprendimento

e linguaggio dell’infanzia alle patologie linguistiche, comunicative e

vocali dell’adulto (afasia, disfonia, disartria..)]

Studio privato presso “Centro alfabeta”, Verbania

[Logopedista, libero professionista] [Giugno 2012]
[Svolgo attualmente attivita di prevenzione, valutazione, counselling,

abilitazione e riabilitazione rivolte principalmente ai disturbi

comunicativo — linguistici e di apprendimento dell’eta evolutiva.

Lavoro in equipe con logopedisti, psicologi, educatori che si occupano

di doposcuola e operatori specializzati nella pratica del Brain Gym.]

L’Eremo di Miazzina e Istituto Garofalo, casa di cura privata e centri

riabilitativi specializzati

[Logopedista] [dal Settembre 2014]
[Svolgo attualmente attivita di prevenzione, valutazione, counselling e intervento riabilitativo

rivolti a problematiche di natura comunicativa, vocale e di deglutizione conseguenti a cause
neurologiche, traumatiche, respiratorie e malattie neurodegenerative..

Collaboro inoltre ad un progetto di stimolazioni sensoriali con il reparto degli stati vegetativi e

degli stati di minima coscienza.]

Insegnante di Yoga di primo livello My Health Yoga [27 Aprile 2020]
[corsi di Hata Yoga per tutte le eta, on - line e off - line]

TIROCINI

Ospedale Luigi Sacco, Milano [2007]
[Formazione teorico — pratica relativa alle patologie vocali,

linguistico — comunicative, della deglutizione e delle funzioni

neurocognitive nel paziente adulto in regime di ricovero e

ambulatoriale.]

Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus, Centro IRCSS Santa Maria Nascente, Milano [2008]
[Formazione teorico - pratica nell'lambito dei disturbi

dell'apprendimento, del linguaggio e delle principali patologie

comunicativo — linguistiche dell’eta evolutiva (Autismo, Sindrome di

Down, ritardo mentale..)]

Associazione La Nostra Famiglia Onlus, centro riabilitativo di Sesto [2009]
San Giovanni (M)

[Formazione teorico - pratica per la diagnosi e I'intervento nei

disturbi delle’eta evolutiva (paralisi cerebrale infantile, traumi
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cranico — encefalici, sindromi congenite, ritardo mentale, disturbi
dell’'apprendimento, disturbi della comunicazione e del linguaggio),
e dell’eta adulta e senile (traumi cranico — encefalici, disartrie,
afasie post — traumatiche o post ictus, disfonie).]

Casa di cura privata del Policlinico, Milano

[Formazione teorico pratica all'interno dell’U.O. riabilitazione
specialistica e del Day Hospital riabilitativo. Interventi diagnostico
riabilitativi mirati ai disturbi e alle patologie dell’area linguistico —
comunicativa, vocale e della deglutizione dell’adulto.]

CONGRESSI E CORSI DI FORMAZIONE (ECM)

11 aprile 2008
“Fisiopatologia della deglutizione nell’adulto e nel bambino”

1 ottobre 2008
“XLIl congresso nazionale della Societa Italiana di Foniatria e Logopedia”

29 ottobre 2008
“Analisi elettroacustica ed aerodinamica dell’emissione vocale”

8 aprile 2010,
“Rehabilitation Strategies and Cochlear Implants”

6 maggio 2011
“Dislessia: dall'individuazione precoce alle strategie di intervento”

9 luglio 2011
“Disturbi fonologici nel DSL: identificazione del disturbo e procedimenti
di valutazione logopedica”

1 ottobre 2011
“Disturbi fonologici nel DSL: |a presa in carico logopedica”

12 novembre 2011,
“Presa in carico del paziente afasico”

2 dicembre 2011,
“Le difficolta di deglutizione e alimentazione nei bambini: tecniche di
valutazione e intervento ed aspetti psico — emotivi” .

21 febbraio 2012
Corso online edizioni Erickson: “Tecnologie e strategie per compensare i
DSA”

28 febbraio 2012
“ADHD: il Sistema Esecutivo Attentivo e apprendimenti, screening e
intervento”. Prof. Francesco Benso.

30 marzo 2012
“Secondo Seminario Nazionale sui trattamenti integrati per il DSA e il
trauma Cranico Adulto”. Prof. Francesco Benso.
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1 dicembre 2012
“Ruolo degli ausili nel progetto riabilitativo”.
15 febbraio 2013

“Scialorrea un disordine di importanza sociale da valutare e da
rieducare. Dalle tecniche di riabilitazione alla chirurgia”. Prof. Antonella
Cerchiari.

22 marzo 2013

“La rieducazione delle funzioni facio — oro — deglutitorie. Respirare,
sentire, succhiare, masticare, deglutire, fonare e articolare”. Prof.
Antonella Cerchiari.

27 maggio 2013
“Introduzione alla comunicazione aumentativa”. Dott.ssa Costantino
04 ottobre 2013

Seminario “valutazione mio funzionale oro facciale: I'importanza di un
metodo standardizzato”. Prof. Claudia Maria de Felicio

05 ottobre 2013
“Ausili e disabilita: gioco, comunicazione, apprendimento e domotica”
8 ottobre 2013

“L’'uso dei libri e storie con la CAA —gli In — book per I'intervento precoce
e l'inclusione”. Dott.ssa Costantino

19 ottobre 2013

“Fattori condizionanti i Disturbi Specifici del’Apprendimento”
4 aprile 2014

“Il metodo Drezancic con bambini 0 — 3 anni”

5 dicembre 2014

“La presa in carico del paziente con disfagia neurogena: Aspetti valutativi
e riabilitativi”. Dottor Amitrano

21 marzo 2015

“La disfagia nel paziente affetto da SLA: gestione della terapia medica e
della nutrizione”.

28 marzo 2015
“Disartria nell’adulto: aspetti riabilitativi e diagnostici”. Dottor Amitrano
15 maggio 2015

“Introduzione all'approccio interazione guidata secondo Sonderegger
per pazienti a bassa responsivita (disordini della coscienza, gravi cerebro
lesioni acquisite”

Da novembre 2015
Applicatore del Metodo Feuerstain PAS BASIC livello 1
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20 maggio 2016
“Aspetti Nutrizionali E Gestione Della Disfagia Nell’Anziano: Percorso Interattivo”

21 novembre 2017
“La presa in carico dei familiari delle persone con deficit cognitivo”

1 gennaio 2018
“Il professionista sanitario e le competenze di counselling”

19 gennaio 2018
"Corso itinerante di base sulla disfagia”

23 febbraio 2018
“La disfonia da paralisi del nervo ricorrente: laboratorio pratico di terapia logopedia”

29 settembre 2018
“LSVT LOUD: training and certification Workshop”

7 novembre 2018
“Scuola di Vocologia clinica parte prima”

16 gennaio 2019
“Scuola di Vocologia clinica seconda parte”

2 febbraio 2019
“Manipolazioni in medicina della voce”

15 febbraio 2020
“Valutare e gestire la disfagia neurogena nel paziente portatore di cannula tracheotomia”

17 febbraio 2020
“Corso privacy RUE 2016/679”
"D.LGS 231/01 adempimenti anticorruzione”

28 febbraio 2020
“Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus: preparazione e contrasto”

20 giugno 2020
“La riabilitazione e la formazione nell’era del “post COVID"”

18 settembre 2020
“Laboratorio voce in convivenza COVID”

19 settembre 2020
“Progetto formativo VOCE - INTEGRA - primo livello”

17 novembre 2020
“Crescere insieme edizione 2”

4 agosto 2020 - 7 dicembre 2020
“Certificato di: “riabilitazione fisiologica della voce basata sulle evidenze scientifiche” (Open Class
Academy)”
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Novembre 2020
“In corso di svolgimento, certificazione per “Vocal Trainer” (Open Class Academy)”

5 dicembre 2020
Webinar “Apprendimento motorio e voce” dott.ssa K. Verdolini
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